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Warum singen wirim Chore

Liebe Freunde der Séngervereinigung,
gar nicht so selten wird man beildufig im
Gesprach mit Freunden und Bekannten
gefragt: Warum singst Du eigentlich in
einem Chor? Darauf eine kurze, prizise
Antwort zu geben ist gar nicht so leicht,
weil es unglaublich viele Griinde gibt
und eine alles umfassende, einzige
Antwort, wie z.B. “ Weil das Singen
mir Spall macht”, wiirde den vielféltigen
, positiven Erfahrungen und Erlebnisse,
die man bei dem Singen im Chor erféhrt,
sicherlich nicht gerecht. Singen kann
schon was Schones sein, kann
verbinden, Kraft geben, auch Halt oder
einfach zwei Stunden Gliick und
Ausgleich  zum zeitweise ach so
stressigen Alltag. Singen, das kann fiir
manchen der ,Klangkorper zu einem
Hohepunkt der Woche werden. In der
Gemeinschaft mit anderen Menschen ein
vierstimmiges Chorwerk zur
Auffithrungsreife zu gestalten und dann
einem interessierten Publikum zu
prisentieren macht uns Sdngerinnen und
Sénger gliicklich und stolz. Die Gage,
die wir Sénger erhalten, sind der
Applaus und wohltuende Komplimente
unseres Publikums.

Dariiber hinaus ist Singen gesund. Viele
Forschungen haben gezeigt, dass Singen
heilende, vorbeugende und &duBerst
wohltuende Wirkung hat auf die
menschliche Psyche und dariiber hinaus
hilft, unser Gehirn fit zu halten.
Mediziner haben herausgefunden, dass
Singen euphorisiert und Geist und
Koérper vom anstrengenden Alltag
befreit. Die Stimme ist unser

unmittelbarstes Ausdrucksmittel. Wenn
wir unsere Stimme zum Klingen
bringen, so verdndert dies automatisch
unseren seelischen Zustand. Singen ist
auch heute noch "in". Viele Menschen
singen zu Hause, egal ob in der Kiiche
beim Kochen, in der Dusche oder
Badewanne und viele Menschen kénnen
dabei richtig gut singen, haben richtig
gute Stimmen, trauen sich aber nicht in
einen Chor einzutreten.

Deshalb: Singen tut Allen gut, man muss
sich nur trauen!!

Die groBe amerikanische Jazz-Séngerin
Ella Fitzgerald (1918-1996) wurde
einmal gefragt: Gibt es etwas Besseres
als Singen? Fiir sie gab es nur eine
Antwort auf diese Frage: ,,The only
thing better than singing is more
singing.”. Was kann es Schoneres geben,
als zu singen? — Ganz einfach: Noch
mehr singen! DB




Muskalischer Leiter von
Frauen-und M&nnerchor

DIRK EISERMANN

Dirk  Eisermann  begann  seinen
musikalischen Werdegang im
Kindesalter, als sein besonderes Talent
schon in der Grundschule auffiel. Das
Instrument, auf dem er erste
professionelle Ambitionen verfolgte, war
dic Trompete. Spiter kamen auch
Klavier und Orgel dazu. Sein damaliger
Lehrer vermittelte dem jungen Musikus
umfangreiche musikalische Kenntnisse.
Schon als Jugendlicher spielte er Solo-
Konzerte und konnte in verschiedenen
Ensembles und Choéren bei vielen

Werken bis hin zu den groflen Oratorien
von Bach und Beethoven mitwirken.

Dirk Eisermann studierte zunédchst
Schulmusik. An der Hochschule fiir
Musik in Hannover wurde ihm neben
seinem  Hauptfach Trompete eine
detaillierte Ausbildung wuv.a. in den
Féchern Chor- und Orchesterleitung

zuteil. Nach einigen Jahren wechselte er
in die Gesangsabteilung, und schlieBlich
an die Opernabteilung der Frankfurter
Musikhochschule.

Sein erstes Engagement erhielt er im
Opernchor der Stidtischen Biihnen
Frankfurt, wo er bald auch kleinere
Solopartien iibernahm. Nach 9

Jahren in Frankfurt, sang er fiir einige
Jahre Solopartien als

Gast an verschiedenen Opernhdusern.
Konzert-Auftritte fiihrten ihn u.a. nach
Kairo und Lissabon.

SchlieBlich entschied Dirk Eisermann
sich, mehreren Anfragen als
Gesangslehrer und Chorleiter zu folgen.
So arbeitet er heute als Gesangs- und
Instrumentallehrer (u.a. an der "Stage
and Musical School Frankfurt") und
Dirigent mehrerer Chore verschiedener
Gattungen. Dartiber hinaus ist er auch
immer wieder als Konzertsdnger zu
horen. Zu seinen Tétigkeiten gehdren
Konzerte und Liederabende,
zeitgendssische  Musikprojekte  (z.B.
,~Bombay Quartett im Kulturprogramm
der Frankfurter Buchmesse 2006 und
Urauffithrungen von Kunstliedern) und
nicht zuletzt auch die Musik- und
opernpddagogische Arbeit: er tritt u.a.
mit der ,,Taschen Opern Companie® des
Konzertpianisten Christoph Ullrich auf
und war zeitweise Mitglied der ,,Kleinen
Oper Bad Homburg*.



AuBerdem ist er musikalischer Leiter der
jugendlichen Musical-Gruppe ,,Flip

Flops* (Hanau), zu deren Erfolgen "We
will rock you" (2007) und eine grofle
"Musical Dance Show" (2009) gehoren.
Zur Zeit ist er - auch als Gesangslehrer -
an der Vorbereitung des Musicals
"Romeo und Julia" beteiligt. Mit seiner
HInitiative Musik im Park®, Offenbach,
erhielt er den "Kulturpreis der Stadt
Offenbach 2007".
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Als musikalischer Leiter der
Sangervereinigung Nieder Erlenbach ist
es ihm ein besonders Anliegen, die
kulturelle Tradition der
Minnerchorliteratur zu pflegen und
dabei einen eleganten und harmonischen
Chorklang  zu  entwickeln.  Eine
besondere Aufgabe und Verantwortung
ist natiirlich die Neugriindung des
Frauenchores, die ihn auch als
Gesangspadagogen fordert. DE

Weil's schmeckt:
von Durr!

Ihr Wurst- und Fleischspezialist
fur GrofR- und Einzelhandel,

Grillspezialitaten, Partyservice

Wéchentlich neue Sonder-Offerten bei DURR
Metzgerei Diirr & S6hne GmbH, Frankfurter Strale 189 - 193, 61118 Bad
Vilbel, Tel.:(0 61 01) 8151-53, E-Mail: info@metzgerei-duerr.de,

www.metzgerei-duerr.de



Himmel und Erde mussen
vergehn, aber der
Appelwein bleibt ewig
bestehn...

mit diesem Kanon und dem iiber 100
Jahre alten Appelweinlied von Heinrich
Wiirz begleitete der Minnerchor der
Séngervereinigung  Nieder-Erlenbach
den Empfang zur 3.
Jahrgangsprésentation Apfelwein im
Romer, am 13. Mérz 2011 und dies
auch schon zum 3. Mal.

In Wiirdigung wunseres Frankfurter
Nationalgetranks, das seit iiber 250
Jahren zum Frankfurter Kulturgut
gehort, setzte sich auch  die
Schirmherrin, Oberbiirgermeisterin
Petra Roth dafiir ein, unser ,,Stoffche*
zu einer international anerkannten

Marke zu machen, vergleichbar dem
franzosischen Cidre.

Die beiden Initiatoren, Michael Stockl
und  Andreas  Schneider  hatten
Aussteller aus 8 Nationen — erstmals
auch aus Finnland und Japan — in den
Romerhallen versammelt, die Thre
Késtlichkeiten présentierten.

Es geht schon lange nicht mehr nur um
den traditionell vergorenen Saft dieser

Kernobstfrucht, sondern um
Spezialititen, vom Apfeleiswein {iiber
Apfelschaumweine, Apfel-Rosé¢ und
Apfelrotweine, Apfel-Sherry,

Apfelbranntweine, Pralinen und Triiffel
aus Apfelwein und  Apfelbrand,
Apfelessig, Apfelsenf  bis zu

Apfelseifen und Apfelsalz!

All diese Produkte entstehen aus
,schrumpelichen ~ Appelscher*  so
restimierte Frau Petra Roth und gab den
Anwesenden  dazu  noch  einen
Gesundheitshinweis aus England: An
apple a day keeps the doctor away —
Taglich einen Apfel und Sie brauchen
keinen Doktor. DB



Geburtstagsfeier Wilhelm
Gottmann
Nachklingen der feierlichen

Veranstaltung vom 4. April 2011 zum
Fiinfundachtzigsten (dieses Wort muss
man einfach einmal ausschreiben, um
die GroBe eines so lange wihrenden
Lebens etwas zu begreifen) fiir Wilhelm
Gottmann.

Ein wunderbarer Event zunéchst in der
Kirche, von Herrn Pfarrer Ackermann
sowie dem Frauen- und Maénnerchor
unter der Leitung von Dirk Eisermann,
gestaltet. Randvoll war die Kirche mit
andachtsvollen Besuchern besetzt, die
unserem Programm begeistert lauschten,
das noch mit zwei Soli durch Herrn
Eisermann (Trompete) und Frau Bonn
(Orgel) verschonert wurde. Leider durfte
nicht applaudiert werden, da dies sonst
die Feierlichkeit stére, so Pfarrer
Ackermann. Der Verfasser dieses Textes
gibt dem Herrn Pfarrer recht, denn
schlieBlich war an diesem Abend unser
Sangesfreund Wilhelm Gottmann die
Hauptperson. Uber 60 Jahre aktive
Mitgliedschaft in unserem Ménnerchor,

dies erlebt man heute nicht mehr allzu
oft.

Nach dem Schlussgebet und Segen von
Pfarrer ~ Ackermann  sangen  alle

gemeinsam und kriftig zum Abschluss
,,GroBer Gott wir loben Dich®.

In freudiger Erwartung begab man sich
nun ins Biirgerhaus, wohin Wilhelm
Gottmann  eingeladen  hatte.  Zur
Verschonerung des Abends trugen Heinz
Marx mit seiner Gruppe ,,Salonorchester
Allegro®“ und die ,Viertakter* bei,
wiahrend man sich geniisslich den
kulinarischen Kostlichkeiten widmete.
Bei dem einen oder anderen Weinchen
klang dann der Abend schlieBlich aus,
den man lange nicht vergessen wird.
WM



Chorsingen tut allen gut, denn:

Junge diirfen im Chor alt werden - Alte werden durch Gesang wieder jung

Eitle konnen sich in die 1. Reihe stellen - Bescheidene stehen in der letzten Reihe
Hervorragende erhalten Solopartien - Norgler diirfen iiber Dissonanzen meckern
Ausdauernde singen in mehreren Choren - Fiirsorgliche verteilen Hustenbonbons
Schreihdlse werden behutsam geddmpft - Morgenmuffel: Proben sind abends !
Singles bleiben nicht lang allein - Eheleute begegnen sich bei der Probe

GrofB3e kommen leichter ans hohe C - Kleine kommen leichter ans tiefe A

Faule diirfen im Sitzen singen - Fleiflige erscheinen zu jeder Probe

Eifrige konnen auch zu Hause iiben - Reiselustige diirfen Chorausfliige planen

(gefunden in einer Husumer Kirche)

Sing” mit!

Irgendwie macht singen frohlich, nach
jeder Chorprobe, egal wie anstrengend
sie war, sind alle gut drauf. Man hat fiir
eins bis zwei Stunden das Alltagsgrau
vergessen, ist unter liecben Menschen und
wenn dann noch der Erfolg dazukommt,
dann hat man Lust auf mehr.

"Ich kann nicht singen", das ist
eigentlich nur eine Ausrede. Jeder hat
eine Stimme, sie muss gefunden und
gepflegt werden. Bei uns sind zahlreiche
Séngerinnen und Sénger der Beweis fiir
diese mutige Behauptung.

Einfach mal vorbeischauen, zuh6éren und
vielleicht ganz vorsichtig mitsingen, es

alleine

niemand

muss  ibrigens
vorsingen!

Jeden Dienstag von 19:00 Uhr bis 20:30
proben die Frauen. Und von 20:30 bis
22:00 Uhr proben die Ménner.

Donnerstags proben die Kinder.

Von ca. 3-4 Jahren 16:15 — 16:45 Uhr
Von ca. 5-6 Jahren 16:45 — 17:30 Uhr
Ab 7 Jahren 17:30 - 18:15 Uhr

Katholischer Gemeindesaal
Im Sauern 6

Nieder Erlenbach

Wir freuen uns auf jeden Mutigen!



Aufnahmeantrag

Ich beantrage die Aufnahme in die
Sangervereinigung Nieder-Erlenbach,

als: akfives Mitglied férderndes Mitglied

im: Frauenchor Mé&nnerchor

(Nome) .................... (Vomome) ................ (Gebur’rsdo’rum) ......
(siraBe, Hausnummer)  (PLZ, Wohnort) (elefon)
Emo | | ...................... Aufnqhme c]b ...........

Ich bin damit einverstanden, dass die oben genannte Daten elektronisch
erfasst und gespeichert werden.

Der Jahresbeitrag betragt 72,00€ fUr aktive Mitglieder.

Der Mindestbeitrag fur férdernde Mitglieder betragt 31,00 € im Jahr.

Der Mitgliedsbeitrag wird im Einzugsverfahren erhoben.

Ich bin damit einverstanden, dass mein Mitgliedsbeitrag 1/1 jahrlich bei
meiner Bank abgebucht wird.

(Ort, Datum) (Unterschrift)



Termine 2011

So. 19.06. Hofefest — Erster Auftritt des Kinderchors in der
(Termin fUr Helfer-/innen)
05.07.+12.07. Keine Singstunden (Urlaub Chorleiter)

Di. 19.07. 19:00 Uhr Gemeinsame Singstunde mit Vize-Chorleiter
(Frauen- und M&nnerchor)
Di. 26.07. Keine Singstunde (Urlaub Chorleiter)
Di. 02.08. 1. Chorprobe mit Chorleiter
(Frauen- und Mad&nnerchor)
So. 14.08. Dixie in der ObermUhle
(Frauen- und Mannerchor)
So. 18.09. Tagesausflug nach Worms, Oppenheim und Nierstein
(Frauen- und M&nnerchor)
So.06.11. Jahres-Konzert
(Frauen- und Mdnnerchor)
So. 13.11 Volkstrauertag
(Méannerchor)
Sa.26.11 Adventsbasar
(Frauen- und Mannerchor)
So.27.11 Singen in kath. Kirche
So. 18.12. Weihnachtsfeier Red.
BegriiBen Sie mit uns den Frahling! Vran's Spezialititen-Tage

Wit bieten Ihnen in gemGtiicher Atmosphire
Kroatische und Internationale Spezialitten

Jede Woche ab 17.30 Uhr

Mittwoch: Schaitzel i alen Varanten €6,90
Donnerstag: Verschiedene Grillgenchte € 7,90
Freltag: Eresene Fischgenchte €8,90
jeweils mit Salat und Beilagen
sowe wochentlich wechselnder Mittagstisch mit Tagessuppe

and Safat

und zum OSTERFEST Leekeres Lamm "

Im Saalbau (worgerhany , Nieder-Erfenbach*
Sosmvterferrasse «

Im Sauem 10 « 60437 Frankfurt Nieder-Erlenbach

Sep Raume fur Veran I
Ruden Sie uns an, wir snd stets Kir Sie da! Familienfelem und Feste aller A
Telefon: 06101 . 407904 = Party Service -

(,').‘inun,‘::.'r-lrrn tdelich von 17.30 - 14 30 Uks 17.30 = 23,20 Uhr

~ Kein Ruhetag - [ www.yran.de )




Jahreshauptversammlung
der SGngervereinigung
1873/89 Nieder Erlenbach

Am Freitag, den 18. Mérz 2011 fand die
in den Satzungen vorgeschriebene
Jahreshauptversammlung der
Sangervereinigung statt, zu der alle
aktiven und fordernden Mitglieder
eingeladen wurden.
Mit mehr als fiinfzig anwesenden
Mitgliedern begann die Veranstaltung

piinktlich um 20.00Uhr.
Nach Begriifung und Einleitung des 1.
Vorsitzenden  Sangesfreund  Robert

Briickmann gaben alle Verantwortlichen
des Vorstandes ihren Jahresbericht ab.
Es war zu erfahren, dass wir ein sehr
erfolgreiches Jahr hinter uns gebracht
hatten. Nach den tiblichen Kommentaren
und Terminbesprechungen der
Anwesenden sowie der Anbringung von

Vorschldgen zur Weiterentwicklung des
Vereins, wurde der Vorstand durch die
Kassenrevisoren entlastet und die
Versammlung 16ste sich harmonisch auf.
Die Griindung des Frauen- und
Kinderchores  wurde in  Nieder-
Erlenbach sehr positiv begriifit und die
Beitritte zu den aktiven Gesangsgruppen
waren erstaunlich grof3. Dies veranlasste
die Séngervereinigung ein
Nachrichtenblatt ,Das Journal*“ zu
verfassen und in einer Ausgabe von 1/4
jahrlich ca. 1000 Stiick an die Nieder-
Erlenbacher Biirger zu verteilen. Sinn
dieses Journals ist es iiber unser reges
Vereinsleben zu berichten und mit
moglichst vielen Bildern zu bereichern.
WM

'Kaufen wo’s wachst. Bei Kunna.

Nieder-Erlenbach oder im Fn‘scheziirum Kalbach,

@

| At Kaas Canteshau. Dlashacher Stadoweg 41

| GOSAY Fravkturt amw Mala, Telefun: DA1 0104 22 16

| Shetttrasen, Best - & Dalorpfivam
Comdne dor Sabon, Rarbitit Nir Joden A

| Ofasgoetion:  Movtag - Paettag
Sarvtag

B.00 - 15,00 Un
B.00 - 1400 Um
Sorm - und Podertage 10000 - 1200 U

ekttt 4




Jahreshauptversammlung
des Sangerkreises Frankfurt
am Main e.V.

Die JHV des Séngerkreises Ffm, Organ
des Deutschen Sédngerbundes, zustéindig
fir unseren Bereich, zu dem auch die

Séngervereinigung  Nieder-Erlenbach,
vertreten durch zwel
Vorstandsmitglieder, fand im

Biirgerhaus Gallus am 27. Miarz 2011
statt.

Unter der Leitung des Kreisvorsitzenden
Peter Wimmers und bei der Anwesenheit
von 95 Abgeordneten der ca. 60 Vereine
des Kreises, verlief die Versammlung
nach den tiblichen Regeln.
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GENERALI
GRUPPE

Berichterstattungen der verantwortlichen

Sparten- und Gruppenleitern,
Kassenbericht und Entlastung des
Vorstandes konnte sich die

Versammlung nach einigen Stunden
zufrieden  und  vollbepackt  mit
Zukunftsprogramm fiir das Jahr 2012
(Dt. Chortag 2012), auf den Heimweg
begeben.

Zum Chortag 2012 wird ,,Journal” noch
ausgiebig berichten. WM

Vorsorge ist sinnvoll!

Franco Botteon

GENERALI

Versicherungen



Das letzte Wort....

...gehort in dieser Ausgabe mal
unserem  jlingsten  Projekt, dem
Kinderchor.

Er soll auch einen eigenen Namen
bekommen, die Kinder sind derzeit
dabei, ihre kreativen Einfille
einzubringen...

40 Kinder zwischen 3 Jahren und von
sieben Jahren aufwirts, proben jeden
Donnerstagnachmittag in Altersgruppen
von 16:15 Uhr bis 18:15 Uhr.

Sie haben die erfahrene, und engagierte
Kinderchorleiterin Heike Kuhn in ihr
kleines Herz geschlossen und sind mit
Freude und Flei3 dabei, ihren ersten
Auftritt vorzubereiten.

Die ganz Kleinen, fiir die
Bewegungsabldaufe noch vordergriindig
sind, werden neben dem Gesang kleine
Téanze einstudieren.

Die ,Alteren® singen schon mal
zweistimmig und {iben sogar das eine,
oder andere englische Lied ein.

Es ist erstaunlich, wie die Kinder von
einer Chorprobe zur anderen die Texte
und Melodien behalten koénnen. Frau
Kuhn sagt iiber ihre Arbeit : Es ist mein
Wunsch, bei den Kindern die Freude am
Singen zu wecken, um dann Stimme,

Gehor und Musikalitit zu fordern.

Wissenschaftlich  ist es  iibrigens
erwiesen, dass singen sich
ausgesprochen positiv auf  die

Entwicklung der Kinder auswirkt.

Wenn Sie Kinder haben, dann schauen
Sie doch mit ihnen vorbei und genieflen
Sie mit uns den Ersten Auftritt unseres
Kinderchors am 19. Juni 2011 beim
Hofefest gegen 16:30 Uhr In der
Obermiihle, Nieder-Erlenbach.

Alle Kinder sind aber auch herzlich
eingeladen, bei einer Chorprobe dabei zu
sein. Diese finden statt, Donnerstags
(auBer in den  Schulferien) Im
Katholischen = Gemeindezentrum Im
Sauern 6, Nieder-Erlenbach

Es proben die ca. 3 — 4 jdhrigen von
16:15 Uhr bis 16:45 Uhr, dieca. 5 -6
jéhrigen von 16:45 Uhr bis 17:30 Uhr,
ab sieben Jahren von 17:30 Uhr bis
18:15 Uhr.

Ganz unverbindlich gibt es auch ein
dreimaliges, kostenloses
Chorschnuppern, so dass Thr Kind ohne
Zwang entscheiden kann.

Natiirlich freuen wir uns auf jeden
Neuzugang — wir haben noch viel vor.
KH/SH
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